
AUTOINJEKTOR-TRAININGSGERÄT: GEBRAUCHSANWEISUNG
Mit dem Autoinjektor-Trainingsgerät wird die Anwendung eines mit Arzneimittel 
vorbefüllten Autoinjektors simuliert.
Es ist ausschließlich für Schulungszwecke vorgesehen.
Es enthält weder Chemikalien noch eine Nadel und stellt keine Gesundheits- oder 
Sicherheitsgefahr dar.
Es kann zur Wiederverwendung neu geladen werden.
Im Lieferumfang des Autoinjektor-Trainingsgerätes ist eine transparente Hülse zum 
Neuladen enthalten.

Transparente Hülse zum Neuladen

WICHTIGER HINWEIS
Die transparente Neuladehülse dient 
ausschließlich dem Zweck, das 
Autoinjektor-Trainingsgerät nach 
jedem Gebrauch erneut zu laden.
Die transparente Neuladehülse 
ist weder ein fester Bestandteil 
des Autoinjektor-Trainingsgerätes 
noch des eigentlichen 
Autoinjektors.

Hauptbestandteile des Autoinjektor-
Trainingsgerätes

Verwendung des Autoinjektor-Trainingsgerätes:

Nehmen Sie das 
Autoinjektor-
Trainingsgerät aus dem
Plastikbeutel.

Achten Sie darauf, die 
Finger nicht auf die 
Kappe zum Auslösen/
Neuladen zu legen!

ANMERKUNG
Falls bei der Lieferung die Neuladehülse 
auf das Autoinjektor-Trainingsgerät 
aufgesetzt sein sollte, ziehen Sie das 
Trainingsgerät aus der transparenten 
Neuladehülse heraus.

   

5.

4.

Zielen Sie und  
stoßen Sie die  
Auslöse-/Neuladekappe  
gerade nach unten (in  
einem 90°-Winkel) auf den mittleren 
äußeren Oberschenkel.
Sie können durch die  
Kleidung injizieren,
sollten jedoch zuvor alle  
Gegenstände in und an  
der Kleidung des/der  
Patienten/Patientin  
entfernen, die bei der  
Injektion stören könnten.
Drücken Sie das Autoinjektor-
Trainingsgerät mindestens 10 Sekunden 
lang auf die Körperstelle, um eine 
vollständige Injektion zu simulieren.

HINWEIS
Wenn eine Person an der Mitte des 
äußeren Oberschenkels wenig Fett 
hat, ziehen Sie an der Injektionsstelle 
eine Hautfalte hoch, um einen dickeren 
Bereich für die Verabreichung zu 
schaffen.

WARNUNG
Den Sicherheitsstift nicht wieder einsetzen, solange das Gerät noch nicht neu 
geladen wurde und die Spitze (die simulierte Nadel) noch herausragt. Das 
Autoinjektor-Trainingsgerät könnte dadurch stark beschädigt werden.

     Entfernen Sie das Autoinjektor-
Trainingsgerät vom mittleren 
äußeren Oberschenkel und 
massieren Sie die Injektionsstelle 
mehrere Sekunden lang mit 
kreisenden Bewegungen, in 
Anlehnung an die tatsächliche 
Anwendung. 
Prüfen Sie, ob die Spitze 
(simulierte Nadel) herausgedrückt wurde. 
Dies zeigt eine erfolgreiche Aktivierung 
des Autoinjektor-Trainingsgerätes an.
HINWEIS
Das eigentliche Arzneimittel enthält eine 
Nadel, die nach dem Gebrauch gebogen 
und in einem gut sichtbaren Bereich 
(z. B. am Oberarm) an der Kleidung der 
Person befestigt werden muss, der das 
Mittel verabreicht wurde.

Entfernen Sie mit der anderen Hand 
den Sicherheitsstift.

3.

1.

Halten Sie das 
Autoinjektor-
Trainingsgerät so,
dass die Kappe für das 
Auslösen/Neuladen
nach unten zeigt.

2.
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Klicken

Neuladen des Autoinjektor-Trainingsgerätes für die Wiederverwendung:

Platzieren Sie das Autoinjektor-
Trainingsgerät mit der Spitze (simulierte 
Nadel) senkrecht auf eine flache, glatte 
und harte Oberfläche (z. B. einen Tisch) 
und schieben Sie die transparente 
Neuladehülse über das Gerät.

Drücken Sie das Gerät vertikal auf die 
Oberfläche, bis die Spitze (die simulierte 
Nadel) wieder  
vollständig in die  
Kappe eingeführt und  
eingerastet ist (beim  
Einrasten sollte ein  
„Klicken“ zu  
hören sein).

Entfernen Sie die die transparente 
Neuladehülse.

1.

6.

5.

4.

3.

2.      Halten Sie 
die transparente 
Neuladehülse mit 
dem Daumen an der 
Oberseite fest. 
Achten Sie darauf, 
die Finger nicht 
auf die Kappe zum 
Auslösen/Neuladen 
zu legen!

Umfassen Sie das Gehäuse des 
Autoinjektor-Trainingsgerätes, und legen 
Sie Ihren Finger auf das Ende des Stifts 
(der simulierten Nadel). Schieben Sie mit 
der anderen  Hand den Sicherheitsstift 
vorsichtig bis zum Anschlag ein, während 
Sie mit Ihrem Finger leicht gegen die 
Spitze (die simulierte Nadel) drücken.

WARNUNG
Achten Sie dabei darauf, den 
Sicherungsstift parallel zur 
Achse des Injektorgehäuses 
und nicht schräg einzusetzen. 
Ansonsten könnte das 
Autoinjektor-Trainingsgerät 
stark beschädigt werden.

Legen Sie das 
Autoinjektor-
Trainingsgerät und die
Neuladehülse 
nebeneinander zurück in 
den Plastikbeutel.

Schließen Sie den 
Plastikbeutel.

Kontrollieren 
Sie, dass der 
Sicherheitsstift 
vollständig 
eingesetzt ist.

WARNUNG
Den Sicherheitsstift nicht wieder 
einsetzen, solange das Gerät noch 
nicht neu geladen wurde und der 
Stift (die simulierte Nadel) noch 
herausragt. Das Autoinjektor-
Trainingsgerät könnte dadurch stark 
beschädigt werden.


